
5 

5. 8 公里:凱達格蘭大道→仁愛路一至二段→左轉金山南路→上新生高架(南往北) →

至中山北路匝道路口前原線折返→新生高架(北往南) →下濱江街匝道左轉濱江街

→左轉（基 10）林安泰疏散門→大佳河濱公園。 

6. 3 公里：凱達格蘭大道（公園路(不含)至中山南路間）→仁愛路→金山南路折返。 

 

臺北馬拉松：固定於每年 12 月第 3 週之週日舉辦，路線經專案審查後辦理。 

四、交通管制(以下簡稱交管)宣導時間及方式 

(一）宣導時間 活動前 14 天，21 公里以上組別之活動整體交管宣傳為活動前 21 天。 

(二）宣導方式 

申請單位應辦理之交管宣導方式如下：（臺北馬拉松不在此限） 

1. 報紙： 

（1） 若活動為未滿 21 公里組別者，合計刊登次數 8次。 

A. 活動前第 10 天至第 7天間擇 2日刊登：請擇 4大報之 3 報，如中

國時報、聯合報、聯合晚報、自由時報及蘋果日報等刊登，其中 2

報須刊登於北市版不指定 1/4 十半批，計刊登次數 6次。 

B. 活動前 1 至 2天，擇一日刊登：請擇 4大報之 2報，刊登於北市版

不指定 1/4 十半批，合計刊登次數 2 次。 

（2） 若活動為 21 公里以上組別者，合計刊登次數 12 次。 

A. 活動前第 10 天至第 7天間擇 2日刊登：4大報皆須刊登，其中 3

報須刊登於北市版不指定 1/4 十半批，合計刊登次數 8次。 

B. 活動前 1 至 2天，擇一日刊登：4大報皆須刊登，刊登於北市版不

指定 1/4 十半批，合計刊登次數 4次。 

2. 21 公里以上組別之活動須印製路線改道說明圖，並於活動 21 天前張

貼，張貼管道如下： 

（1） 捷運站及公家機關：符合各單位規定之尺寸，至少印製 500 張。 

（2） 公車、計程車業者、路線行經之商家、飯店、本市各大交通轉運站

（臺北車站、高鐵站、府前轉運站、松山機場)等：A4 尺寸，至少

印製 1,000 張。 

3. 交管訊息廣播刊登:  

（1） 未滿 21 公里組別之活動須購買 2天（04 至 08 時、16 至 20 時、21

至 01 時）每小時 4 檔每次 20 秒/檔。 

（2） 21 公里以上組別之活動須購買 4天（04 至 08 時、16 至 20 時、21

至 01 時）每小時 4 檔每次 20 秒/檔。 

4. 戶外電子看板刊載。(於計劃書呈現) 

5. 於受影響之公車站牌張貼告示牌面。 

6. 於活動前一週懸掛交管告示牌。 

7. 網路、電子媒體露出交管訊息。 

（1） 設置交管訊息專頁。 

（2） 媒體廣告。 

（3） 搜尋網站關鍵字。 

附表 2：B 級（好山好水及文藝氣息線） 
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一、場次規定及辦理時間 

(一）場次 

該等級共計 5條路線（至善路、關渡、陽明山、新光路、指南路等），各

路線舉辦場次每月以 1場為限。全年度舉辦之場次以 13 場為限，每月以

2場為限。 

(二）辦理時間 
限週日舉辦，不限制申請週次，惟以不連續週次及不與 A 級路跑週次重疊

為原則。(避開花季及清明掃墓期間，以降低交通衝擊)。 

二、申請程序及相關事項 

(一）申請單位 
1. 各級政府機關學校。 

2. 法人或登記立案之人民團體：須具備辦理過 C級路跑活動之經驗者。 

(二）申請條件 

1. 活動參與人數至少 3,000 人以上。 

2. 活動性質須符合「臺北市使用道路舉辦臨時活動管理辦法」第 3條及

第 11 條之規定。 

3. 活動辦理日期不得適逢大型學測考試及國家考試日期。 

(三）申請文件 

申請單位須於送件期限，將下列資料提送本府體育局辦理申請事宜。 

1. 活動企劃書。 

2. 活動報名簡章。 

3. 政府核准立案之證書影本（請加蓋「與正本相符章」，但機關學校者

免) 

4. 使用道路申請書及交通維持計畫書，請依「臺北市使用道路舉辦臨 

時活動管理辦法」規定辦理。 

5. 請求本府各機關協助事項表。 

6. 經費收支概算表。 

7. 公益規劃情形。 

8. 申請單位提送資料自我檢核表，請至本府體育局網頁-業務資訊-常用

表單區下載。 

(四）體育局審

查時程 

1. 第一次審查會議： 

(1)案件標的：次年度 1月 1 日至 4 月 30 日舉辦之路跑活動。 

(2)送件期限：每年 9 月 1日起至 9月 10 日止(遇例假日則順延至休息

日末日之次日）。 

(3)審查時間：每年 10 月份。 

2. 第二次審查會議： 

(1)案件標的：每年 5月 1日至 8月 31 日舉辦之路跑活動。 

(2)送件期限：每年 1 月 1日起至 1月 10 日止(遇例假日則順延至休息

日末日之次日）。 

(3)審查時間：每年 2月份。 

3. 第三次審查會議： 

(1)案件標的：每年 9月 1日至 12 月 31 日舉辦之路跑活動。 

(2)送件期限：每年 5 月 1日起至 5月 10 日止(遇例假日則順延至休息

日末日之次日）。 

(3)審查時間：每年 6月份。 
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三、申請路段、時間 

B-1（好山好水線） 

（一） 至善公園 

1. 10 公里：至善公園→至善路→溪山國小折返。 

2. 5 公里：至善公園→至善路→至善國中折返。 

（二） 東吳大學： 

1. 10 公里：東吳大學→至善路→溪山國小以西 1公里處折返。 

2. 5 公里：東吳大學→至善路→明德樂園折返。 

（三） 至善國中： 

1. 42 公里:至善國中→劍南路(來回折返)→至善路→中央社區→風櫃嘴→靈泉寺折

返。 

2. 21 公里（含以上）：至善國中→至善路段。 

3. 10 公里：至善國中→至善路→內雙溪聖人瀑布外側折返處折返。 

4. 3 公里：至善國中→至善路→明德樂園折返。 

（四） 關渡 10 公里：關渡水岸公園－防汛道路－貴子坑溪防汛道路－中央北路口折返。 

（五） 陽明山：（每年 1至 5月份為陽明山花季，期間不開放申請）。 

1. 21 公里：陽明山中山樓→陽金公路→竹子山道路風口段折返。 

2. 5 公里：陽明山中山樓→陽金公路→中興路口折返。 

B-2（動物園及政大文藝氣息線） 
（一） 動物園 10 公里及 3 公里：動物園→新光路二段→進入動物園園區。 

（二） 政治大學：10 公里：政治大學操場→指南路→杏花林折返。 

四、交通管制(以下簡稱交管)宣導時間及方式 

(一）宣導時間 活動前 7 天。 

(二）宣導方式 

主辦單位應辦理之交管宣導方式如下： 

1. 報紙刊載（4大報，如中國時報、聯合報、自由時報及蘋果日報，擇

其中 2報刊登於北市版新聞類 1/4 十半批）：於活動前 1至 3 天，擇

1日刊登，合計刊登 1日兩報計 2次。 

2. 戶外電子看板刊載。（於計畫書呈現） 

3. 於受影響之公車站牌張貼告示牌面。 

4. 於活動前一週懸掛交管告示牌。 

5. 網路、電子媒體露出交管訊息。 

（1） 設置交管訊息專頁。 

（2） 媒體廣告。 

（3） 搜尋網站關鍵字。 

 

 

 

 


