
健身 (韻律) 房使用須知 

一、開放時間及收費金額 

場   次 開 放 時 間 票 價 ／ 新 臺 幣 說   明

上  午 

08：30 

│ 

11：30 

一、全票：二０元。       

半票：一０元(限軍警學

生購票使用入場請出示

證件。)             

二、設籍於本市內湖區、南港

區、文山區、北投區、士

林區區民可憑身份證明  

免費使用。    

 

一、未滿一五０公分之學童

禁止進入。 
二、星期一及國定假日停止

開放進入。 

 

 

 

 

                        

 

下  午 

 

 

14：00 

│ 

17：00 

二、請排隊購票，憑票入場，依日期、場次使用；票既售出，概不退款或更換日期、場次。 

三、進入健身房，請穿著運動衣鞋。 

四、請依說明妥慎使用運動器材；如有故障，應即停止使用，並通知管理人員檢修。 

五、運動器材限在場內使用，禁止攜出或任意移動。 

六、請接受管理人員之指導，並注意安全。 

七、場內不得隨地吐痰、吸煙、丟棄廢棄物或其他妨礙公共衛生及危害公眾安全之行為。 


