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市政會議討論案      提案機關：衛生局、法規會 

案由：為訂定「臺北市老人健康檢查補助實施辦法」草案

乙案，提請  審議。 

說明： 

  一、世界衛生組織對高齡化社會的定義是：六十五歲以

上老年人口占全國人口百分之七以上。由於醫療技術

的進步與節育觀念的普及，民國八十一年起臺灣已邁

入老人國。民國九十五年底臺北市六十五歲以上人口

數已占臺北市總人口數百分之十一點六四；民國九十

五年全國男女平均餘命分別為：男性七十八點七七

歲，女性八十三點八六歲，顯示男女平均餘命延長，

老年人口亦逐年增加。 

  二、隨著社會經濟結構、生活型態的改變及衛生保健的

改善，主要死因由過去之急性傳染病，轉變為惡性腫

瘤、腦血管等慢性疾病，且老人常見健康問題，多為

慢性疾病、退化性疾病，若未及早發現，常影響老人

身心健康及生活品質。在教育、生活水準提昇及人權

與福利呼聲高漲情形下，老人之健康照護已成為不可

忽視之社會需求，為因應社會變遷，需提供更多元且

全面性之健康照護服務。有鑑於此，為落實執行臺北

市老人福利，衛生局自民國六十二年起實施老人健康

檢查實施計畫，並依據老人福利法第二十一條規定：

「直轄市、縣（市）主管機關應定期舉辦老人健康檢

查及保健服務，並依健康檢查結果及老人意願，提供

追蹤服務」，於八十年訂定臺北市老人健康檢查實施
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要點。同時自八十四年起中央健康保險局實施全民健

康保險後，本市老人健康檢查項目即合併國民健康局

成人預防保健服務辦理，以提供長者更多元之健康照

護服務與需求。 

  三、為落實老人福利法第二十一條規定暨給付行政需要

及對醫事機構之管理目的，提供本市老人健康促進與

預防保健之健康檢查服務，藉由健康檢查服務，落實

疾病次段預防，早期發現早期治療，並由特約醫院提

供老人自我健康管理相關衛教與諮詢及檢驗異常個

案轉介就醫及追蹤管理，以期早期發現疾病並及時治

療，維護老人身體健康及增進生活品質，同時減輕醫

療成本、家庭、社會之負擔，以達健康國民與健康城

市之願景，特訂定本辦法。 

四、本辦法共計十一條，其條文說明如下：： 

  (一)第一條明定本辦法之立法目的。  

  (二)第二條明定本辦法之主管機關及執行機關。 

   (三)第三條明定補助對象、條件及老人健康檢查次數及衛生

局每年應公告之項目及時間。  

    (四)第四條明定老人健康檢查服務特約醫院之資格、簽

約、續約、管理等事項，又特約醫院與衛生局訂定

行政契約後，應公告服務量、檢查預約時間。 

    (五)第五條明定老人健康檢查得與國民健康局成人預

防保健服務合併實施。 

    (六)第六條明定符合資格者，預約老人健康檢查時相關

規定，及特約醫院應確認受檢資格及應告知事項。 
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    (七)第七條明定受檢者除衛生局公告之老人健康檢查

服務項目外，如另行施作其他健康檢查項目，應自

行負擔檢查所需之費用。 

    (八)第八條明定特約醫院對受檢者回診、未回診應配合

及執行事項。 

    (九)第九條明定特約醫院申請給付老人健康檢查補助

費用應檢附文件、作業時程及衛生局給付特約醫院

老人健康檢查費用之時程。 

    (十)第十條明定本辦法所需經費來源。 

    (三)第十一條明定本辦法施行日期。 

  五、本辦法業經法規委員會九十六年十二月六日第四五

九次委員會議審議通過。 

  六、檢附本辦法訂定草案及法規影響評估報告各一份。 

擬辦：擬提請審議通過後，依法辦理發布，並於發布後依

地方制度法第二十七條第三項第二款規定，函報行政

院備查及函請臺北市議會查照。 

決議： 


