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臺北市績優運動選手訓練補助金發給辦法 
 

第一條    臺北市政府（以下簡稱本府）為培訓及照顧績優運動

選手(以下簡稱選手)，提升臺北市(以下簡稱本市)競技運

動實力，特訂定本辦法。 

 

第二條     本辦法之主管機關為本府體育局（以下簡稱體育

局）。 

 

第三條    本辦法補助之選手應於申請當日已設籍本市一年以

上，且獲得下列成績之一： 

    一  Ａ級選手： 

         （一）代表國家參加奧林匹克運動會獲得前八名。 

         （二）代表國家參加亞洲運動會、奧運競賽項目之世

界正式錦標賽或世界大學運動會獲得前三名。 

         （三）代表本市參加全國運動會獲得第一名。 

      二  Ｂ級選手： 

         （一）代表本市參加全國運動會獲得第二名或第三名。 

         （二）參加全國大專校院運動會獲得正式競賽項目最

高級組第一名。 

      三  Ｃ級選手： 

         （一）參加全國大專校院運動會獲得正式競賽項目最

高級組第二名或第三名。 

         （二）代表本市參加全國中等學校運動會獲得第一名。 

      四  D 級選手：代表本市參加全國中等學校運動會獲得第

二名或第三名。 

 

第四條    選手訓練補助金(以下簡稱補助金)金額規定如下： 

      一  Ａ級選手： 

（一）個人項目：每人每月發給新臺幣（以下同）二

萬二千元。 

（二）團體項目及各項接力賽：按競賽規程規定之報

名人數，每人每月發給一萬五千元。 

      二  Ｂ級選手： 
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（一）個人項目：每人每月發給一萬五千元。 

（二）團體項目及各項接力賽：按競賽規程規定之報

名人數，每人每月發給九千元。 

      三  Ｃ級選手： 

（一）個人項目：每人每月發給九千元。 

（二）團體項目及各項接力賽：按競賽規程規定之報

名人數，每人每月發給六千元。 

      四  D 級選手：個人或團體項目，每人每月發給三千元。 

          前項所稱之團體項目，指三人以上共同組隊者。 

 

第五條    補助金發給期間規定如下： 

   一   奧林匹克運動會、亞洲運動會、世界大學運動會或

全國運動會：自獲得成績證明或獎狀次月起發給二

年。 

   二   奧運競賽項目之世界正式錦標賽、全國大專校院運

動會或全國中等學校運動會：自獲得成績證明或獎狀

次月起發給一年。 

 

第六條    補助金之申請得由選手本人提出，或由本市體育總會

所屬各單項運動協會、本市所屬大專院校或轄區內已立案

之中等學校代為之。 

    申請人應於賽會結束後六個月內檢具下列資料，以書

面向體育局提出申請： 

一  選手申請當月之戶籍謄本。 

二  運動競賽成績證明或獎狀。 

三  比賽秩序冊。 

四  培訓計畫等相關資料。 

          申請逾前項期限者，體育局得不予受理。 

 

第七條  選手參加二項以上競賽均獲獎者，僅得申請補助其中

一項。 

          除有第八條第一項情形者外，補助期間不得再申請補

助。 
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第八條   體育局核准補助申請後，應按年度核發補助金。倘補

助期間選手獲得更佳競賽成績者，得再提出申請，審核通

過後，體育局補發其差額。 

     受補助選手應於受補助當年度十一月底前檢具下列

資料送體育局備查： 

一  當月戶籍謄本。 

二  年度參賽及成績證明。 

三  相關訓練證明文件。 

 

第九條    受補助選手於補助金發給期間應遵守下列規定： 

一  自申請當日至補助期間屆滿日止持續設籍於本市。 

二  不得拒絕代表本市出賽。 

三  不得無正當理由停止運動訓練。 

四  不得違反運動禁藥規定或違背運動員精神。 

 

第十條    核准補助之處分應載明：「受補助人有下列情形之一

者，體育局得撤銷或廢止原核准補助處分之全部或一部，

並追回全部或一部之補助金，且於一年內不受理其申請

案：一、以詐欺或其他不正當方式申請補助或檢具之申請

資料有虛偽、隱匿等不實情事。二、選手接受訓練補助金

後，於當年度拒絕代表本市出賽、戶籍遷出本市或無正當

理由停止運動訓練。三、選手違反運動禁藥規定或違背運

動員精神，經中央體育主管機關或運動賽會(事)主辦單位

予以禁賽處分確定。四、違反本辦法之規定。」 

 

第十一條    經體育局撤銷或廢止原核准補助處分之全部或一

部者，體育局應以書面限期返還全部或一部之補助金，

逾期未返還者，依法移送強制執行；涉及刑事責任者，

移送司法機關辦理。 

 

第十二條   本辦法所定書表格式，由體育局定之。 

 

第十三條   本辦法所需經費，由體育局年度相關預算支應之。 
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第十四條  本辦法自發布日施行。 
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  訂定「臺北市績優運動選手訓練補助金
發給辦法」總說明 

 
  一、為培訓本市具發展潛力之基層運動選手，提升本市

競技運動實力，並使其在無後顧之憂環境持續投入

訓練，本市於九十七年訂定「臺北市基層運動選手

訓練站實施辦法」（以下簡稱訓練站實施辦法），該

訓練站實施辦法第十條至第十四條有本市績優運

動選手訓練補助金發給相關規範，然因訓練站實施

辦法所稱選手限於以接受體育局輔導或監督，附設

於學校、機構或團體之運動組織所培育之選手，而

「臺北市績優運動選手訓練補助金發給辦法」(以

下簡稱本辦法)所稱「績優運動選手」，係指於所規

定等級賽事獲得一定成績之選手。又基層訓練站設

置重點在於提供一個完善且良好的訓練環境，而選

手訓練補助金之發放則是著重提供金錢補助，讓特

定選手得以安定的持續訓練，兩者之目的實為相

異，故不宜合併規範之。因此爰將訓練站實施辦法

有關績優運動選手訓練補助金之相關規定刪除，另

訂定本辦法。 

  二、本辦法明定戶籍設於本市一年以上選手，獲得指定

賽會成績者，得依等級申請績優運動選手訓練補助

金。本補助除得由選手本人申請外，考量選手多半

依附於單項運動協會及學校接受訓練，因此，爰規

定得由本市體育總會所屬各單項運動協會、本市所

屬大專院校及轄區內已立案之中等學校代為申

請。又補助金之申請須於擇定賽會結束後六個月內

向體育局提出申請。體育局核定後將一次核發該年

度訓練補助金，若選手獲得更佳之競賽成績，可再

提出申請，由體育局補發其差額。而本辦法補助金
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所需經費，由體育局年度相關預算支應之。 

  三、本辦法共計十四條，其訂定重點如下： 

（一）第一條明定本辦法之訂定目的。 

（二）第二條明定本辦法之主管機關。 

（三）第三條明定本辦法補助對象之資格。 

（四）第四條明定補助額度。 

（五）第五條明定補助期間。 

（六）第六條明定申請方式、申請期限及應檢具

之資料。 

（七）第七條明定倘選手參加二項以上競賽均獲

獎者，申請補助項目之限制。 

（八）第八條明定執行機關發給補助金方式。 

（九）第九條明定受補助者於補助金發放期間應

遵守之規定。 

（十）第十條明定核准補助之處分應載明事項。 

（十一）第十一條明定經撤銷或廢止原核准補助

處分，受補助者未依限返還之處理程序。 

（十二）第十二條明定本辦法所定書表格式，由

體育局定之。 

（十三）第十三條明定本辦法所需經費來源。 

（十四）第十四條明定本辦法施行日期。 

四、本案業經本府一０二年十二月九日府法綜字第一０

二三三九０三八００號令發布在案。 
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訂定「臺北市績優運動選手訓練補助金發給辦法」 

訂定條文 說明 

第一條    臺北市政府（以下簡稱本府）為培訓及照顧績優

運動選手(以下簡稱選手)，提升臺北市(以下簡稱本

市)競技運動實力，特訂定本辦法。 

明定本辦法訂定目的。 

第二條   本辦法之主管機關為本府體育局（以下簡稱體育

局）。 

明定本辦法之主管機關。 

第三條    本辦法補助之選手應於申請當日已設籍本市一年

以上，且獲得下列成績之一： 

    一  Ａ級選手： 

（一）代表國家參加奧林匹克運動會獲得前八名。 

（二）代表國家參加亞洲運動會、奧運競賽項目之

世界正式錦標賽或世界大學運動會獲得前三

名。 

（三）代表本市參加全國運動會獲得第一名。 

      二  Ｂ級選手： 

        （一）代表本市參加全國運動會獲得第二名或第三

名。 

        （二）參加全國大專校院運動會獲得正式競賽項目

最高級組第一名。 

一、明定補助對象之資格。 

二、明定補助對象須設籍於本市一年以上，並

依據各類競技運動賽會之規模及獲獎成

績區分選手等級。 
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      三  Ｃ級選手： 

        （一）參加全國大專校院運動會獲得正式競賽項目

最高級組第二名或第三名。 

        （二）代表本市參加全國中等學校運動會獲得第一

名。 

 四  D 級選手：代表本市參加全國中等學校運動會獲得

第二名或第三名。 

第四條    選手訓練補助金(以下簡稱補助金)金額規定如

下： 

      一  Ａ級選手： 

      （一）個人項目：每人每月發給新臺幣（以下同）

二萬二千元。 

      （二）團體項目及各項接力賽：按競賽規程規定之

報名人數，每人每月發給一萬五千元。 

      二  Ｂ級選手： 

（一）個人項目：每人每月發給一萬五千元。 

（二）團體項目及各項接力賽：按競賽規程規定之

報名人數，每人每月發給九千元。 

      三  Ｃ級選手： 

（一）個人項目：每人每月發給九千元。 

（二）團體項目及各項接力賽：按競賽規程規定之

一、第一項明定各級訓練補助金額度。 

二、為提升本市對於優秀選手之照顧，使選手

在無經濟壓力之下專心受訓，因此參考

行政院勞工委員會一０一年四月一日所

公告之基本工資，新臺幣一萬九千零四

十七元作為基準，同時考量本市物價相

較於其他縣市為高，又因每月訓練日原

則上為二十二日，因此 A 級選手每人每

日比照臨時人員薪資標準以一千元估

算，每月補助二萬二千元。 

三、依前述補助基準調整團體及各項接力賽補

助金額及明定 B、C、D級選手補助金。 
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報名人數，每人每月發給六千元。 

      四  D 級選手：個人或團體項目，每人每月發給三千元。 

      前項所稱之團體項目，指三人以上共同組隊者。 

第五條    補助金發給期間規定如下： 

      一  奧林匹克運動會、亞洲運動會、世界大學運動會

或全國運動會：自獲得成績證明或獎狀次月起發

給二年。 

      二  奧運競賽項目之世界正式錦標賽、全國大專校院

運動會或全國中等學校運動會：自獲得成績證明

或獎狀次月起發給一年。 

一、明定補助期間。 

二、考量奧林匹克運動會及亞洲運動會選手係

代表國家出賽，由國家整體培訓，另依

教育部體育署頒訂之「奧林匹克運動會

及亞洲運動會培訓選手補助要點」規

定，體育署自實際培訓日起核發零用

金、交通補助費及生活津貼等。是為鼓

勵本市籍選手持續成為國家代表隊為國

爭光，本辦法乃於選手獲獎後核發二年

度之補助金，與體育署之補助期間不重

疊。 

三、世界大學運動會及全國運動會係每兩年舉

辦一次，爰明定補助金發給二年。 

四、奧運競賽項目之世界正式錦標賽為水準僅

次於奧運之單項錦標賽，為鼓勵選手代

表國家為國爭光，故補助金發給一年。

全國大專校院運動會及全國中等學校運

動會為每年舉辦，亦發給一年。 
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第六條    補助金之申請得由選手本人提出，或由本市體育

總會所屬各單項運動協會、本市所屬大專院校或轄區

內已立案之中等學校代為之。 

    申請人應於賽會結束後六個月內檢具下列資料，以

書面向體育局提出申請： 

一  選手申請當月之戶籍謄本。 

二  運動競賽成績證明或獎狀。 

三  比賽秩序冊。 

四  培訓計畫等相關資料。 

         申請逾前項期限者，體育局得不予受理。 

明定申請方式、申請期限及應檢具之資料。 

 

第七條     選手參加二項以上競賽均獲獎者，僅得申請補助

其中一項。 

    除有第八條第一項情形者外，補助期間不得再申

請補助。 

 

一、第一項明定倘選手參加二項以上競賽均獲

獎者，僅得申請補助其中一項。 

二、第二項明定補助期間原則不得再申請補

助。 

第八條   體育局核准補助申請後，應按年度核發補助金。

倘補助期間選手獲得更佳競賽成績者，得再提出申

請，審核通過後，體育局補發其差額。 

    受補助選手應於受補助當年度十一月底前檢具下

列資料送體育局備查： 

一  當月戶籍謄本。 

一、第一項明定體育局發給補助金方式。另選

手若獲得較佳之競賽成績時，應補發其

差額，以維護選手權益。 

二、第二項因補助金係一次發放整年度，爰規

定選手應提送當年度持續訓練及代表本

市參賽之證明。 
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二  年度參賽及成績證明。 

三  相關訓練證明文件。 

第九條    受補助選手於補助金發給期間應遵守下列規定： 

一  自申請當日至補助期間屆滿日止持續設籍於本市。 

二  不得拒絕代表本市出賽。 

三  不得無正當理由停止運動訓練。 

四  不得違反運動禁藥規定或違背運動員精神。 

明定受補助選手於補助金發給期間應遵守之

規定。 

第十條    核准補助之處分應載明：「受補助人有下列情形之

一者，體育局得撤銷或廢止原核准補助處分之全部或

一部，並追回全部或一部之補助金，且於一年內不受

理其申請案：一、以詐欺或其他不正當方式申請補助

或檢具之申請資料有虛偽、隱匿等不實情事。二、選

手接受訓練補助金後，於當年度拒絕代表本市出賽、

戶籍遷出本市或無正當理由停止運動訓練。三、選手

違反運動禁藥規定或違背運動員精神，經中央體育主

管機關或運動賽會(事)主辦單位予以禁賽處分確定。

四、違反本辦法之規定。」 

明定核准補助處分應載明之事項。 

第十一條   經體育局撤銷或廢止原核准補助處分之全部或

一部者，體育局應以書面限期返還全部或一部之補助

金，逾期未返還者，依法移送強制執行；涉及刑事責

任者，移送司法機關辦理。 

明定如應返還補助金而未返還時之處理程序。 
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第十二條   本辦法所定書表格式，由體育局定之。 明定本辦法所定書表格式由體育局定之。 

第十三條   本辦法所需經費，由體育局年度相關預算支應

之。 

明定本辦法所需經費來源。 

第十四條  本辦法自發布日施行。 明定本辦法施行日期。 

 
 
 

 


