
附件四：課程規劃範例 

國防培育班教學綱要(多元選修範例) 

課程名稱 國防教育 

節數 6 或 12 節 (小時) 

學習目標 
國軍各軍種行列介紹 

瞭解各軍種建軍備戰任務 

教學大綱 

一、 職涯發展願景 (0.5或 1節) 

二、 智力測驗輔導 (0.5或 1節) 

三、 大學儲備軍官團概述 (1或 2節) 

四、 陸軍、憲兵概述 (1或 2節) 

五、 海軍、海陸概述 (1或 2節) 

六、 空軍、防空飛彈概述 (1或 2節) 

七、 通資電、海巡、後勤、政戰概述 (1或 2節) 

參訪活動 安排國軍單位及學校參訪或體驗活動 

授課教師 學校老師、教官、招募中心招募人員 



國防培育班教學綱要(社團活動範例) 

課程名稱 國防教育 

節數 每週 2 節 (小時)，共 20週 

學習目標 
國軍各軍種行列介紹 

瞭解各軍種建軍備戰任務 

教學大綱 

第 1週：職涯發展願景 

第 2週：智力測驗輔導 

第 3週：大學儲備軍官團概述 

第 4週：參訪活動 

第 5週：陸軍概述 

第 6週：憲兵概述 

第 7週：參訪活動 

第 8週：海軍概述 

第 9週：海陸概述 

第 10週：參訪活動 

第 11週：空軍概述 

第 12週：防空飛彈概述 

第 13週：參訪活動 

第 14週：通資電軍概述 

第 15週：海巡概述 

第 16週：後勤概述 

第 17週：政戰概述 

第 18週：軍醫概述 

第 19週：參訪活動 

第 20週：全民國防 

參訪活動 安排國軍單位及學校參訪或體驗活動 

授課教師 學校老師、教官、招募中心招募人員 


