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附件四 

各直轄市、縣(市)政府辦理學校校長、主任、教師 

生涯發展教育及技藝教育研習主題規劃表 

主軸 研習主題 研習對象 備註 

理念篇 

*生涯發展教育的理念與內涵 

*學校推動生涯發展教育策略 

*技藝教育的理念與內涵 

*學校推動技藝教育策略 

校長、 

各處室主任、 

各領域教師 

 

課程篇 

*推動學校生涯發展教育課程模式 

*技藝教育辦理模式及課程之規劃實施 

*生涯發展教育議題融入領域教學實作與分享 

*生涯發展教育課程設計實作與分享 

各處室主任、 

各領域教師 
 

實 務 及

其他篇 

*學校生涯發展教育推動實務(含國民中學推動 

 生涯發展教育工作手冊) 

*國中學學生生涯輔導紀錄手冊的認識與應用 

*如何協助學生製作及運用生涯檔案 

*國民中學技藝教育推動實務 

*如何增進家長對生涯發展教育及技藝教育之 

 認識 

*心理測驗在生涯發展教育之應用 

*認識國民中學學生之生涯進路及升學管道 

*技術型高級中等學校及職群類科認識 

*特殊學生生涯規劃與評估 

各處室主任、 

各領域教師 

導師及輔導教

師 

 

註:以上研習課程主題，得採混合規劃並以 3 小時為基本研習時數 

 


