
 

 

附件 1 用藥配合度測量表 

107.1修正 

這測量表是想瞭解您最近吃的所有藥品在最近兩週內，您有沒有下列用藥行

為的問題存在。 

用藥行為 問題 
病人回答 

(是=0, 否=1) 

1. 您是否因為用藥時間太複雜或種類多而忘記服藥? □是  □否 

2. 您是否曾因為吃藥覺得更不舒服，而減少服藥劑量

或停止吃藥，但沒有告訴醫師? 
□是  □否 

3. 當您覺得症狀都控制很好，您是否有時會停止吃

藥? 
□是  □否 

4. 您這兩天是否有忘記吃某餐該吃的藥品? □是  □否 

5. 當您出外旅遊或上班，是否有時會忘記帶藥出去? □是  □否 

6. 您有多經常忘記吃全部的藥品? 

(1) 從不/很少   (2) 偶爾會    (3) 經常會 

(1) = 1 

(2)~(3)= 0 

總 分  

總分 0~3 =低服藥配合度， 4~5 =中等服藥配合度，6 =高服藥配合度 
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