
 附表三 勞工身心健康危害預防器具及職場健康促進措施類補助範圍

類型 項  目 範   圍

有害作業

呼吸防護

預 防 有 害 氣 體 、 蒸

氣、粉塵等危害之呼

吸防護具

不含拋棄式口罩，如平面式、N95 口

罩等

定性或定量密合度測

試之儀器(器材)及密

合度測試服務

1. 定量儀器(器材)應經國際職業安全

衛生機構(如美國OSHA)認可

2. 呼吸防護具密合度測試之檢測應委

託第三方職業安全衛生相關專業機

構實施

高氣溫戶

外作業危

害預防

遮陽裝置或設施

勞工作業型態分散各處或屬臨時性作

業，補助以休息場所為限
降低作業場所溫度之

設備或器具(如：噴霧

降溫器具、風扇等)

可降低熱壓力之個人

防護具

勞工於戶外作業區所需之防護具

(如：冰背心、水冷式、空氣循環式

等防護具)

局限空間

作業危害

預防

局限空間作業危害預

防之裝置或器具

局限空間內氧氣、危害物濃度之測定

儀器或裝置(含檢知管)、通風換氣裝

置、緊急救援或防護器具

重複性作

業促發肌

肉骨骼疾

病預防

預防肌肉骨骼疾病的

護(輔)具、器材與措

施

於勞工作業區，依其作業流程，設置

省力護(輔)具、器材與措施

講座、活動
辦理人因性危害預防課程所需之講師

鐘點費及教材、文宣

異常工作負

荷促發疾病

預防

講座、活動

針對異常工作負荷，辦理健康促進、

壓力紓解及因應課程所需之講師鐘點

費及教材、文宣



專家諮詢
依異常工作負荷所需，邀請專家適性

評估之出席費或諮詢服務費

執行職務遭

受不法侵害

預防

講座、活動

辦理職場暴力預防文化與因應(含自我

防衛、人際溝通或緊急應變)課程所需

之講師鐘點費及教材、文宣

專家諮詢
依職場不法侵害預防所需，邀請專家

適性評估之出席費或諮詢服務費

職場不法侵害(含夜間

工作危害)預防之相關

防護器具

1.強化工作者人身安全之監視錄影器

材

2.作業區之警鈴系統、緊急按鈕、物

理防護屏障或配置無線電話通訊等防

護器具

職場健康

促進活動

類(註2)

講座、活動
依工作(作業)特性，辦理健康保護課

程所需之講師鐘點費及教材、文宣

專家諮詢 依工作(作業)特性所需，邀請專家適

性評估之出席費或諮詢服務費

 註：

 1.個人防護具之補助數量，以符合作業勞工人數補助。

 2.職場健康促進活動類補助範圍，包含未滿18歲、女性勞工母性保護、特別

危害健康作業、中高齡與職災勞工之健康管理及健康促進等。

 3.講師鐘點費(限外聘講師)，每小時最高補助2,000元；專家諮詢服務費(比

照專家出席費)，以諮詢時間/每人次，最高補助2,500元。


