
附件：設計參考範例 

一、櫃台區：供接待、收費及諮詢之用；設置： 

　（一）按摩者按摩技術士執業許可證影本。 

　（二）電話。 

　（三）名片。 

　（四）排班順序表。 

　（五）現金及帳簿等。 

二、接待區：供顧客休息及等候服務之用；設置： 

　（一）桌椅。 

　（二）書報雜誌。 

　（三）自助茶水。 

　（四）音響。 

　（五）盆栽。 

　（六）垃圾桶。 

　（七）面紙。 

　（八）請勿吸煙標誌。 

三、工作區：供按摩服務之用；設置： 

　（一）儲櫃：須有足夠的櫥櫃放置各種用品或器材：如床單、枕巾、毛巾、
酒精棉、潤滑劑、睡衣及按摩棒等。 

　（二）地毯：舖設於整個工作區域內。 

　（三）消毒設備：維護按摩用品、器材之衛生所需設備。 

　（四）工作室：工作區域內劃分幾個工作室，每工作室均以布帘或活動隔間
隔開，每個工作室放置一張按摩床（或指壓床），一個床頭几和吊鉤衣的掛鉤，
其參考規格如左： 

　　１．按摩床的長度為一八六公分，寬為一二○公分，高為四八∣五○公分
（含三吋高密度泡棉）。 



　　２．按摩床的放置為床頭靠牆，床尾及一側（或兩側）預留四五公分的活
動空間。 

　　３．指壓床的長度為一八六公分，寬為六六公分，高為四八∣五三公分
（含三吋高密度泡棉），指壓床的高度一般與施術者的膝蓋高為宜。 

　　４．指壓床的床頭及床尾需預留六○公分的活動空間，兩側需預留四五公
分的活動空間。 

　　５．布帘隔間的高度約為二一○公分。 

　（五）更衣室：供顧客換穿睡衣用，可單獨闢設，也可先在工作室內更衣。 

四、盥洗室： 

　（一）熱水：按摩師在施術後宜用熱水洗手以保護雙手；在足底按摩之前最
好先請顧客以熱水洗腳。 

　（二）烘手機：在洗手或洗腳後，用烘手機烘乾。 


