
【附表一】 

臺北市政府社會局心理輔導等級與費用標準 

單位：新臺幣元 

 

 

等級 

          服務內涵 費用標準 

心理輔導/心理諮商/心理治療 個別輔導 

（五十分鐘） 

家族輔導 

（二人以上 

/九十分鐘）

輔導級 從事心理輔導相關實務經驗五年以上者 八百 一千六百 

專業級 

1. 具心理輔導相關專業執業執照（如社

工師），且實際執行心理輔導業務三

年以上者 

2. 具臨床/諮商心理師執業執照，且從

事臨床/諮商心理師業務三年以上者

 

一千 二千 

督導級 

1.大專院校具社會工作、心理及輔導相

關科系合格之教師，且具十年以上之

輔導經驗者 

2.取得心理輔導相關專業執業證照（如

社工師），具實務經驗十年以上者 

3.取得臨床/諮商心理師執業執照，具臨床

/諮商實務經驗十年以上者. 

一千二百 二千四百 

 


